
утвЕ,р}кдЕно
приказом директора

ГБУСО N4О <КЦСОиР (Серпуховский>>

JЮ 106-р от <<22>> сентября2022 г.

положение
об организации предрейсовых и послерейсовых

медицинских осмотров водителей автотранспортных
средств в Государственцом бюджетном учреждении

социального обслуживания Московской области
<<Комплексный центр социального обслуживания и

реабилитации <<Серпуховский>>

г.о. Серпухов - 2022 г.



1. Общие положеция

1.1. Федерtlльным зzlконом кО безопасности дорожного движениrI)) предусмотрено
проведение обязательньIх предрейсовьIх и послерейсовых медицинских осмотров водителей авто
транспортньD( средств. :

1.2. Предрейсовые и послерейсовые медицинские осмотры водителей автотрЕIнспортньгх
средстВ проводятся медицинскими работниками Щентра, а также медицинскими работникаI\d
учреждениЙ здравоохранения Еа основtlнии закJIючаемого договора между организацией
учреждениями здравоохранения.

1.З. Предрейсовые и послерейсовьIх медицинские осмотры проводятся только медицинским
персоналом, имеющим соответствующий сертификат, а rIреждение - лицензию.

1.4. Предрейсовые и послерейсовые медицинские осмотры водителей проводятся в
организациях всех форм собственности, имеющих автомобильный тр€lнспорт.

1.5. Предрейсовые и послерейсовые медицинские осмотры проводятся медицинским
работником как на базе организации, т€tк и в условиях медицинского )лфеждения.

1.б. Щелью предрейсовых медицинских осмотров водителей является вьUIвление лиц,
которые по медицинским покttзiшIиям не могут быть допущены к управлению автомобилем, как
позиции обеспечения безопасности дорожного движения, T{lK и охрzlны здоровья водителя и
пассажирОв. Предрейсовые медицинсКие осмотрЫ проводятСя переД началом рабочего дня в цеJUIх
вьUIвлениЯ признакоВ воздействиЯ вредЕых и (или) опасньD( производственньD( факторов,
состояний и заболеваний, пропятствующих выполнению трудовых обязаrтностей, в том числе
алкогольного, наркотического или иного токсического оfIьянения и остаточных явлений такого
опьянения.

1.7. Послерейсовые медицинские осмотры проводятся по окончании рабочего дня в целях
вьцвлениЯ признакоВ воздействия вредньж и (или) опасньж производственных факторов рабочей
среды и трудового процесса на состояние здоровья работников, острого профессионzlльного
заболевания или отравления, признЕlков ttлкогольного, наркотического или иного токсического
опьянения.

1.8. обязательные предрейсовые медицинские осмотры проводятся в течение всего времени
работы лица в качестве водителя транспортного средства.

1.9. Медицинские осмотры проводятся в медицинском кабинете Учреждения.

2. Оргапизация проведенпя предрейсовых и послерейсовых медицинских
осмотров

2.1. Предрейсовые и послерейсовые медицинские осмотры проводятся в следующем
объеме: сбор жалОб, визуальный осмотр, осмотр видимьD( слизистых и кожньIх покровов, общая
термометрия, измерение артери€rльного давления, исследовtlние пульса; вьuIвление признаков
оIIьянениЯ (а;lкогольного, наркотического или иного токсического), остаточных явлений
опьянений:

- количественного определения алкогоJUI в вьцыхаемом воздухе;
- определение наJIичия психоактивньIх веществ в моче при наличии призн€жов опьянения и

отрицательньIх результатчж исследования.
2.2. При решении вопроса о возможности допуска водитоля к управлению автомобилем

медицинский работник, проводящий предрейсовый и послерейсовьтх медицинский осмоцl,
учитывает принадлежность водитоJUI к одной из групп риска, возраст, стаж работы в профессии,
условиЯ работЫ и характер производственных факторов.

,Щля водителей, больньIх гитrертонической болезнью, опредеJUIется индивидуЕrльЕая норма
артериЕIльного давлония по результатап4 заN{еров не менее чем десяти предрейсовьIх медицинских
осмотров.

2.3. основzш{иями для отстрЕIнения от работы водителей транспортньtх средств являются



сJелющие отклонениrI в состоянии здоровья: наличие симптомов острого заболевания или
обострения хронического заболевания (повьшlение температуры тела ."i *. 370 С, жа_тrобы на
п_тохое са}rочувствие, общую слабость, головную боль и зубную боль, острые заболевания глzlз,
боли в области уха, грудной или брюшной полости и т.п.); повышение или урежение частоты
сердечньD( сократцениЙ И изменениЯ артериzrльного дztвления выше или ниже уровней,
характерньгх дJIя осматриваемого водителя; при вьUIвлении признаков воздействия лекарственньIх
или иньD( веществ' отрицатеЛьно влияЮщих на работоспОсобностЬ водителя; нЕIхождение под
действием спиртньж напитков или других средств (наркотических и психотропных препаратов
или токсикантов), нарушающих функционztльное состояние. В этом слrIае медицинский работник
обязан провести контроль трезвости.

2.4. В случае регистрации у работника откJIонения величины
частотЫ пульса проводится повторное исследование (не более двух
минут).

2,5, При допуске к рейсу на путевых листiж ставится штамп кПрошел предрейсовый
медицинский осмотр, к исполнению обязанностей допущен)) или кпрошел поълереrсовый
медицинский осмотр>, подпись медицинского работника, проводившего осмотр, дата.

2,6, Результаты проведенньж предрейсовых и послерейсовых медицинских осмотров вно-
сятся в Журна-п регистрации предрейсовьтх медицинских осмотров.

По результатЕlN{ предрейсового и послерейсового медицинского осмотра ведется полицевой
учет отстраненных от работы водителей. В карту заносятся результаты освидетельствования
(анамнез, объективные данные осмотра, причина отстранения).

2,7, Медпцинский работник Учреждения Еесет ответственность за: качество проведенньIх
предрейсовых, предсменньIх и послерейсовых, послесменных медицинских осмотров; вьцачу
зЕключения о допуске водителей к управлению транспортным средством.

3. Оснащение помещения для проведения предрейсовых и послерейсовых
медицинских осмотров

артери€шьного давления или
раз с интервалом не менее 20

послерейсовых медицинских осмотров и N4едицинских
помеIцение для проведения осмотров и для отбора

3.1 . Лля проведения предрейсовых и
освидетельствований необходимо иметь
биологических сред.

3.2. Помещение должно быть оснащено следующими медицинскими
дованием и мебелью (минимальное):
- кушеткамедицинская;

приборами, обору-

- письмеНный стол, стулья, настольнаjI лампа, шкаф дJUI одежды, вешалка дляверхней одежды,
напольный коврик, сейф;
_ прибоР дJUI определениЯ артериалЬного дz}вления, термОметр, стетофонендоскоп;
- прибор для определения паров спирта в вьцыхаомом воздухе;
- алкометр, экспресс-тесты на алкоголь и наркотики. Постоянный запас в количестве: алкометры

- 2 шт., экспресс-тесты на наркотики - 10 шт.;- шпатели медицинские -10 шт.;
- сумка с набороМ медикrtмеНтов длЯ оказания неотложЕой медицинской помощи -1 шт.
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